
 

Kurhaus Schärding 

Pa Kma    
 
 
 
 
Pancha Karma ist eine traditionelle indische 
Heilbehandlung, die darauf abzielt, Körper und 
Geist zu reinigen und wieder ins Gleichgewicht 
zu bringen. Diese Methode wird seit Jahrhun-
derten angewendet und hat sich als wirksame 
Methode zur Förderung der Gesundheit erwie-
sen. Sämtliche Behandlungen werden individu-
ell auf Ihre Bedürfnisse und Konstitution ab-
gestimmt und mit höchster Sorgfalt durchge-
führt. So wird eine optimale Betreuung ge-
währleistet und ein nachhaltiger Effekt erzielt. 
 
 
PANCHA KARMA kann helfen bei: 
Chronischen Schmerzen, Infekten, Asthma 
Allergien, Bluthochdruck, Kopfschmerzen, 
Verdauungsproblemen 
 
 
 
ARRANGEMENT | Anreisetag: Sonntag 

 
 
Sollten Sie einzelne Leistungen oder Programmpunkte nicht in Anspruch nehmen, ergibt 
sich hieraus kein Rückersta ungsanspruch. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Behandlungen bei Aufenthalt 10 Nächte 13 Nächte 
Ganzheitliches Arztgespräch  
und naturheilkundliche Therapiebesprechung 

1 1 

Beratung nach Ayurveda mit Dosha-Check 3 4 
Yoga in der Gruppe 60 Min 8 10 
Ayurvedischer Kochworkshop 1 1 
Ayurvedabehandlungen werden individuell empfohlen, besprochen und sind inkludiert 



 

 
 
 
 

 
Über Preise für unsere Suiten und allfällige Zu- oder Abschläge informieren wir Sie gerne 
persönlich. Preise pro Person in EURO. 
 
 
INKLUSIVLEISTUNGEN 
 Übernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie 
 Leistungen Ihres gebuchten Arrangements 
 KurhausmedKulinarik mit Frühstück, Mittag- und Abendessen 
 Leihbademantel und -tasche 
 erlesene Tees inklusive Wasserkocher am Zimmer 
 Aquathek und Teebar 
 Private Spa mit Hallenbad, finnischer Sauna, Dampfbad und Infrarot 
 Gesundheitsgymnastik in der Gruppe (MO-FR) 
 Meditation und Stadtführung 
 gesicherter Parkplatz mit Ladestationen 
 Verleih von Trekkingbikes 
 sperrbarer Radkeller mit Ladestationen 
 Möglichkeit, an der Eucharistiefeier in der Kurhauskirche teilzunehmen 
 
 
 
 
 

GESAMTPREIS 
Arrangement + Aufenthalt 

10 Nächte 13 Nächte 
EZ DZ EZ DZ 

PANORAMAPLUS 3.851 3.791 5.478 5.394 
PANORAMA 3.661 3.621 5.212 5.156 
KURHAUSPLUS  3.611 3.581 5.142 5.100 
KURHAUS  3.551 3.521 5.058 5.016 
KNEIPPPLUS  3.511 3.511 5.002 5.002 
KNEIPP  3.361  4.792  


